
Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Подвижные игры», 1-4 классы 

Нормативные 
документы в 

соответствии с 

которыми составлена 

данная рабочая 
программа 

Рабочая программа по «Ритмике» для 1-4 классов для детей с задержкой 

психического развития составлена на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья 2014 года 

-Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 

4/15) 

-Адаптированной общеобразовательной программы начального общего 

образования для детей с задержкой психического развития МАОУ «СОШ 

№2» городского округа Краснотурьинск  

- Комплектом примерных рабочих программ по отдельным учебным 

предметам и коррекционным курсам по адаптированной основной 

общеобразовательной программе начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития, 2 класс, 3 класс, 

одобренным решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20). 

- Программы по физической культуре под редакцией Ляха В.И.. 

Структура рабочей 

программы 

- планируемые  результаты освоения учебного предмета; 

- содержание учебного предмета; 

- тематическое планирование. 
 

Цель и задачи 

учебного предмета 

Цель предмета: исправление недостатков психического и 

физического развития детей средствами музыкально-ритмической 

деятельности. 

Задачи: 

 развитие двигательной активности, как основы здорового 

образа жизни, укрепление физического  и психического 

здоровья детей. 

 развитие общей и речевой моторики, 

 эмоционально-волевое развитие учащихся, 

 воспитание нравственности, дружелюбия, 

дисциплинированности, чувства долга, коллективизма, 

организованности. 

 
Количество часов на 
изучение учебного 
предмета 

1-4  классы по 1 часу в неделю, всего  по 34 часа в год 

 


